
Développer les compétences psychosociales 
des accompagnateurs pour faciliter 

le développement des compétences 
des apprenants 

Vendredi 07 mai 2025 à Moulins 
 

Les « compétences psychosociales », encore nommées « compétences sociales et 
émotionnelles » ou « compétences transversales », correspondent à des savoir-être 
souvent peu travaillés de manière formelle dans un parcours de formation. 
Or, les divers acteurs professionnels et bénévoles chargés de soutenir et faciliter 
l’apprentissage du français au sein d’un processus d’intégration ont besoin de 
disposer de repères et d’être outillés afin de consolider de telles compétences 
nécessaires à leur pratique, mais également pour en favoriser le développement chez 
les apprenants. 

Objectif général 

Sensibiliser les accompagnateurs et animateurs d’activités d’apprentissage du 
français au développement des compétences psychosociales, afin d’être en mesure 
de porter une attention aux mêmes facteurs chez les apprenants. 

 

Contenus principaux 

Etude des notions, entrainement à la gestion de situations délicates dans les 
relations interpersonnelles, sensibilisation à la pratique de la relation d’aide, 
exercices visant à développer la confiance en soi... 

 

Modalités pédagogiques 
Exposé, recherches collectives, tests, exercices réflexifs, visionnage et analyse de 
documents vidéo… 

 
Public visé 
Volontaires en Service Civique et bénévoles animateurs d’activités d’apprentissage 
du français auprès de publics migrants/exilés. 
 
Moyens 
Salle équipée tableau blanc, paper-board, vidéo projecteur, connexion Internet 

 

Horaires : 9h30/16h30  
 
Intervenant 
Serge MEVREL, animateur pédagogique au CRI Auvergne  
 
Participation 
Gratuit - S’inscrire au préalable via un formulaire accessible en cliquant sur ce lien 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc94zR1Q1whKy6IYK3hBWMzPxNmEQ6ryCdZjJvjqZmONA9HDg/viewform

